Cirkel van invloed/ betrokkenheid

De cirkel van invioed laat zien waar wij als mensen invioed op hebben, waarbij de cirkel van
betrokkenheid laat zien waar wij betrokken bij zijn maar geen invloed op hebben. Proactieve mensen
richten zich op de cirkel van invloed omdat het tijdverspilling is om je druk te maken over dingen waar
je geen invloed op hebt. Door deze houding kan de persoon zijn cirkel van invloed vergroten. De
reactieve mensen doen het tegenovergestelde en geven vaak de schuld aan de omgeving voor hun
eigen falen. (FranklinCovey Onderwijsgroep, 2011)

Opdracht: maak je eigen cirkel van invloed en van betrokkenheid. Waar heb jij invloed en waarbij

ben enkel betroken? Denk daarbij ook aan de dingen waar je meer invioed op zou willen hebben dus
hoe je je van betrokkenheid kunt verkleinen en je cirkel van invloed kunt vergroten.

standpunten

&eldr
wwe
o. ‘\\Hoe !

WA
KewZe Van reacy;
L T @
7 &
&y, | O
. Us «,99

°Uders, opvoed‘“Q




